RINDHCA'}

Grupo de trabajo sobre los derechos humanos
en la vejez y envejecimiento

PLAN DE TRABAJO 2025

1. Objetivo General

Promover la proteccion integral y el ejercicio efectivo de los derechos
humanos de las personas mayores en la region, mediante el fortalecimiento
del rol de las Instituciones Nacionales de Derechos Humanos (INDH) y la
articulacion con actores clave, para combatir la discriminacion, exclusion,
violencia y garantizar el acceso a servicios esenciales.

2. Objetivos Especificos

« Fortalecer las capacidades técnicas y juridicas de las INDH para atender
los derechos de las personas mayores.

« Impulsar marcos normativos y politicas publicas inclusivas en favor de la
vejez y el envejecimiento digno.

« Promover espacios de articulacion y cooperacion regional e internacional
sobre este tema.

« Visibilizar las problematicas y buenas practicas relacionadas con la
proteccién de los derechos humanos en la vejez.

3. Integrantes del Grupo de Trabajo

INDH de América del Norte
México

INDH de Centro América y el Caribe
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Costa Rica

El Salvador

Guatemala

Honduras

Panamé

INDH de la Region Andina

Bolivia

Colombia

Ecuador

Peru

INDH de la Region Sur

Argentina

Paraguay

Uruguay

4. Actividades Estratégicas y Cronograma de Ejecucion

Periodo

Junio

Julio -
Diciembre

Actividad

Webinar de
presentacion del
Compendio de
buenas
practicas.

Actualizacién de
base de datos de
marcos juridicos

Producto
Esperado

Sesion virtual
con participacion
de INDHy
expertos.

Repositorio
actualizado
disponible para
INDH.

Aliados
Potenciales
CIDH, GANHRI,
Grupo de
Trabajo de
Composicion
Abierta sobre el
Envejecimiento
dela ONUy
publico en
general.

INDH de la
region.
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Setiembre

Noviembre

Diciembre

5.

*

¢

y politicas
publicas.

Taller de
formacion sobre
prevencion de
violencia 'y
abusos en la
vejez.

Segundo
intercambio con
el Grupo sobre
los derechos
humanos en la
vejez de GANHRI.
Intercambio
virtual con el
Grupo de
Trabajo de
Composicion
Abierta sobre el
Envejecimiento
de la ONU.

Capacitacion
regional con kit
metodologico.

Sesién de
intercambio de
experiencias.

Sesion de
balance e
intercambio de
experiencias.

Instrumentos Estratégicos a Potenciar

CIDH - Relatoria
para los
derechos de las
personas
mayore.

GANHRI

Grupo de
Trabajo de
Composicion
Abierta sobre el
Envejecimiento
de la ONU,
GANHRI e INDH
invitadas.

« Compendio de buenas practicas sobre derechos humanos y vejez.
« Base de datos de legislacion y politicas publicas.
« Kit metodologico para talleres y formacion.

« Boletines tematicos y productos comunicacionales.

6. Alianzas Estratégicas
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« Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) - Relatoria para
los derechos de las personas mayores.

« Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos

Humanos (OACNUDH).

« Grupo de Trabajo de Composicion Abierta sobre el Envejecimiento de
la ONU.

*  GANHRI.

7. Articulacion Intergrupal
» Grupo sobre los derechos humanos en la vejez de GANHRI.
8. Seguimiento y Evaluacion
Se implementara un sistema de seguimiento con indicadores de proceso y
producto por cada actividad estratégica. Se prevé una evaluacion intermedia

en julio y una final en diciembre, con apoyo de la Secretaria Técnica
Permanente.



